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COMUNICATO STAMPA 
 

E’ PRIMAVERA NEL PARCO NAZIONALE GRAN PARADISO! 
Natura, cultura e sapori dell’area protetta: tutte le iniziative per le vacanze di Pasqua 

e il weekend del 25 aprile 
 
Con la primavera torna la voglia di belle passeggiate all'aria aperta, godersi il rilassante silenzio della 
montagna, osservare il risveglio della natura e degli animali dopo il lungo inverno. Per riassaporare queste 
sensazioni e ritrovare il benessere, partecipate alle escursioni nelle valli del Parco Nazionale Gran 
Paradiso. 
 
Un modo tranquillo e sicuro per muoversi nella natura alla scoperta del territorio è fare un'escursione con 
l'aiuto delle Guide ufficiali del Parco, accompagnatori naturalistici specializzati nel guidare i visitatori nel 
territorio di questa grande area protetta. Si potrà così conoscere l'ambiente del Parco nei suoi diversi 
aspetti, programmando le attività tenendo conto delle diverse esigenze e degli interessi dei visitatori. 
 
Ricco il programma delle iniziative, che non prevedono solo il contatto con la natura, ma anche con i 
prodotti tipici locali e con la storia e cultura delle valli del Gran Paradiso. 
 
Sabato 11 aprile – Cogne (Ao) - Escursione con visita a stalla e degustazione prodotti caseari 
Gita guidata (a piedi o con racchette) di mezza giornata con le guide della natura di Cogne alla scoperta 
degli animali del bosco; visita ad una azienda agricola per scoprire la vita agro-pastorale e degustare i 
prodotti tipici d'alpeggio (info e adesioni tel. 0165-74835) 
 
Lunedì 13 aprile – Cogne (Ao) - Passeggiata con racchette e degustazione tisane di montagna 
Passeggiata a piedi o con Guide della Natura con le racchette da neve, al  rientro chiacchierata in 
erboristeria sulle piante officinali e degustazione di tisane di montagna (info e adesioni  0165-74835) 
 
Fino al 26 aprile – Casa Gran Paradiso di Ceresole Reale (TO) – Mostra del Maestro Remo Wolf 
Mostra di incisioni alpine del maestro Remo Wolf, grande incisore xilografo trentino. Orario di apertura 
sabato e domenica dalle 9,30 alle 12,30 e dalle 14,30-18,30 (info 0124-953186) 
 
Sabato e domenica 25-26 Aprile – Ceresole Reale (TO) – Weekend "Sui Sentieri della Libertà" 
Soggiorno weekend in albergo o rifugio, con escursione sui sentieri della Resistenza e visita alla mostra 
“Gente di Tibet” nel centro visitatori del Parco “Homo et Ibex” (info 0124-651799) 
 
Per ulteriori informazioni consultare il sito internet www.pngp.it o contattare la segreteria turistica del 
Parco Nazionale Gran Paradiso al numero: 011-8606233 (dal lunedì al venerdì dalle 9 alle 12) 
 
Torino, 06/04/2009 
 
Per informazioni su iniziative nel versante valdostano, segreteria turistica del Parco – Aymavilles: tel. 0165/90.26.93 (martedì 
dalle ore 9 alle ore 13) – e-mail: info.vda@pngp.it  
 
Per il versante piemontese: Segreteria turistica del Parco – Ceresole: tel. 0124/95.31.66 (tutti i giovedi e venerdì dalle 9 alle 
12.30/14.30-18 oppure al n. 0124/65.17.99) – e-mail: info.pie@pngp.it 
 
Foto uso stampa: http://www.pngp.it/media.htm  
 


